
Téléchargez la toute nouvelle 
application du parc Frédéric-Back Les activités gratuites sont possibles 

grâce à la contribution financière 
de la Ville de Montréal.

TOHU
Pavillon d’accueil et d’interprétation du parc Frédéric-Back
Tous les jours de 9 h à 17 h

Sculpture sur neige 
Pendant la semaine de relâche (27 février au 3 mars), de 12 h à 16 h 
Premier arrivé, premier servi

ROULOTTE DE PRÊT D’ÉQUIPEMENT
Prêt de skis de fond et raquettes
Du 14 janvier au 5 mars, de 10 h à 16 h les samedis et dimanches 
Durée : 2 h 
Réservation obligatoire au TOHU.CA

Point de départ des visites guidées en raquette 
du parc Frédéric-Back*

• Visite guidée grand public (12 ans et +)
 Les samedis et dimanches du mois de février 
 Départ à 13 h 30 | Durée : 1 h 30

• Visite guidée nocturne (12 ans et +)
 Les vendredis et samedis du mois de février 
 Départ à 19 h  | Durée : 1 h 15

• Visite guidée pour enfants (8 à 12 ans)
 Du 27 février au 3 mars 
 Départ à 10 h 30 | Durée : 1 h

* Pour toute visite guidée : réservation obligatoire au TOHU.CA

CUBE DU BOISÉ-EST
Prêt de cerfs-volants
Du 14 janvier au 5 mars, de 14 h à 16 h les samedis et dimanches 
Premier arrivé, premier servi

Sculpture sur neige
Les dimanches 5, 12, 19 et 26 février de 12 h à 16 h 
Premier arrivé, premier servi

PARC CHAMPDORÉ
Patinoire – accès libre 
De janvier à mars (selon la température). 

COLLINE DE GLISSADE PAPINEAU
Glissade libre 
De janvier à mars (selon la température).

COLLINE DE GLISSADE 
ET KIOSQUE DE PRÊT DE LUGES
Prêt de luges 
Du 14 janvier au 5 mars, de 10 h à 16 h les samedis et dimanches 
Premier arrivé, premier servi (une pièce d’identité est requise).

Vous y trouverez les conditions de neige et la carte des pistes de ski de fond !

programmation complète :

tohu.ca

HORAIRE 
DES ACTIVITÉS

CET HIVER,
ON JOUE DEHORS !
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