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Spectacle : NYX par Johanne Madore 
Du 25 au 29 octobre, en soirée avec vos élèves ! 

Durée : 75 min

Nyx est déesse de la nuit, la mère de la mort, des songes et des tisseuses du destin. La metteure 
en scène Johanne Madore s’inspire de sa grand-mère décédée à 106 ans, couturière, grande 
conteuse, protectrice, guide, offrant sagesse et savoir. Dès lors l’aïeule et la déesse ne forment 
plus qu’une, représentant la dualité entre la vie et la mort, le rêve et la réalité, l’ombre et la 
lumière. Tous ces éléments s’entremêlent dans une fable circassienne sensuelle et organique, 
uniquement portée par des femmes racontant une quête initiatique prônant la nature, le spirituel 
et le féminin sacré.

« Ce sont des artistes de cirque, mais franchement, on a l’impression qu’elles ont dansé toute 
leur vie. Un spectacle unique en son genre, ô combien magnifique ! Il y a vraiment une grâce dans 
chaque mouvement. J’irais revoir ce spectacle. » — Patricia Tadros, ICI Première

Voir la vidéo promotionnelle

Spectacle : L’Or Blanc par Phare Circus  
Du 22 novembre au 1er décembre, pour la première fois au Canada, nous 
accueillons la compagnie Phare Circus avec leur spectacle « L’Or Blanc » 
venu du Cambodge !

Durée : 60 min

Date scolaire en journée (Option sous réserve de remplissage) :  
Jeudi 23 novembre : 10 h  
Vendredi 24 novembre : 13 h 30  
Mardi 28 novembre : 13 h 30 

Le riz est symbole d’abondance. Alors, quoi de mieux que cet Or blanc pour représenter la 
réussite matérielle ? Du riz, donc, il y en beaucoup et partout dans cette pièce de la troupe 
cambodgienne Phare Circus. C’est un élément central dans la quête initiatique d’un homme 
qui traverse les étapes vers l’accomplissement social et l’enrichissement. Mais ce succès et cet 
individualisme ne lui apporteront finalement que contraintes et désillusions. Cette apologie 
de la vie de Bouddha est portée ici dans un spectacle de cirque dont la poésie est rehaussée 
par les performances de trois musiciens et d’un artiste peintre. Une réflexion universelle et 
intemporelle magnifiquement illustrée !

Voir la vidéo promotionnelle

Spectacle : Camping par Théâtre A Tempo   
Du 13 au 31 décembre

Durée : 60 min

Date scolaire en journée (Option sous réserve de remplissage) :  
Jeudi 14 décembre : 13 h 30 
Mardi 19 décembre : 10 h  
Mercredi 20 décembre : 10 h

Le camping, c’est les vacances ! C’est surtout un lieu de relâchement où le naturel reprend 
le dessus. Cette microsociété impose la proximité, mais c’est rassembleur et festif ! Le 
Théâtre à Tempo fait revivre ces souvenirs et ces stéréotypes du camping qui ont marqué 
des générations. Une pléiade de personnages colorés évolue dans cet univers particulier, où 
certains s’emparent du décor pour exercer leurs prouesses acrobatiques, tandis que d’autres 
nous font rire et nous touchent par leur performance théâtrale. Et un camping ne serait rien 
sans la musique ! Savourez amusement et nostalgie ! Joignez-vous à la fête !

« […] un formidable divertissement pour petits et grands. Les acrobates du Théâtre à Tempo 
brillent par leur polyvalence alors que la danse, la musique et l’humour enrichissent ce spectacle 
réjouissant. » – Le Soleil

Voir la vidéo promotionnelle
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Exposition immersive :
RIOPELLE Grandeur Nature pour les 7 Doigts
Du 13 février au 10 mars 

Niveau : 4e, 5e et 6e année du primaire  

Lieu : Studio Les 7 Doigts 2111 Boul. Saint-Laurent, Montréal, QC H2X 2T5 

Créneaux horaires (limité à 2 classes par créneau) : 
Mardi 20 février 9 h 45 à 11 h 45 (début de l’activité à 10 h) 
Mercredi 21 février 9 h 45 à 11 h 45 (début de l’activité à 10 h) 
Jeudi 22 février 9 h 45 à 11 h 45 (début de l’activité à 10 h) 
Vendredi 23 février 9 h 45 à 11 h 45 (début de l’activité à 10 h) 
Mardi 27 février 9 h 45 à 11 h 45 (début de l’activité à 10 h) 
Mercredi 28 février 9 h 45 à 11 h 45 (début de l’activité à 10 h) 
Jeudi 29 février 9 h 45 à 11 h 45 (début de l’activité à 10 h) 
Vendredi 1er mars 9 h 45 à 11 h 45 (début de l’activité à 10 h)

Rencontre préparatoire d’heure offerte en classe avant la visite 
Exposition immersive avec médiation culturelle 
Atelier d’art plastique avec participation à une œuvre collaborative gigantesque

RIOPELLE Grandeur Nature est un projet des 7 Doigts qui s’inscrit parmi les événements phares 
des célébrations du centenaire de Riopelle. Avec l’appui de la Fondation Jean Paul Riopelle, 
cette exposition multimédia offre un voyage au coeur de l’oeuvre de Riopelle et de la nature 
qui l’a toujours inspiré.

Nous invitons votre classe à participer à une expérience fascinante dans l’univers de l’un des 
plus grands artistes du XXe siècle avec un programme répondant aux normes du ministère de 
l’éducation en art plastique

Une exposition immersive, interactive, suivie d’un atelier avec un médiateur en arts visuels qui 
sera présent pour accompagner les enfants dans la pratique des techniques apprises en classe. Ils 
participeront ainsi à une œuvre collective qui grandira tout au long des 4 semaines d’exposition. 
Les différentes créations des enfants auront ainsi le privilège de faire partie intégrante de 
l’exposition et également être exposées sur la galerie en ligne Rio.
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La TOHU accueille les groupes scolaires de tout horizon, que ce soit des CPE et garderies, 
des écoles primaires ou des écoles secondaires. 

La TOHU fait partie du Répertoire Culture-Éducation du Gouvernement du Québec

Pour vos demandes de réservation, d’informations sur les tarifs ou toute autre demande, 
n’hésitez pas à prendre contact avec notre équipe. 

Contact : 
Morgan PERCHER – Responsable groupe scolaire 
morgan.percher@tohu.ca 
514-231-3140 

En plus des dates proposées au grand public, nous pouvons ouvrir des représentations dédiées aux écoles sous réserve d’une 
assistance suffisante. Ces représentations sont à des heures qui conviennent au contexte scolaire. 
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On est tellement heureux des beaux retours des écoles qui sont venues côtoyer l’extraordinaire à la TOHU 
pour le spectacle MUSE par FLIP Fabrique à l’automne dernier qu’on souhaite vous les partager ! 

« Nous avons adoré le spectacle et nos élèves aussi. 
Nous avons eu l’occasion, en revenant en classe, d’ouvrir une belle 
discussion sur les sujets hautement pertinents abordés dans la 
pièce Muse. Je vous remercie de nous avoir si bien accueillis. »

– Justine, Enseignante à l’École Notre-Dame-de-la-Paix 

« Nous avons adoré le spectacle de Muse. Le rythme 
était parfait, le thème très d’actualité et accessible pour 
nos élèves et nous avons bien apprécié la variété des 
numéros proposés. Merci, ce fût une excellente soirée. » 

– Stéphanie, Directrice à l’école secondaire des Chutes 

« Le spectacle était extraordinaire ! Les élèves ont vraiment apprécié! 
Certains voulaient même y retourner avec leurs parents. Les acrobaties 
étaient spectaculaires et les numéros dynamiques. Le sujet était 
pertinent et a suscité de belles discussions avant et après le spectacle. » 

– Véronique, Enseignante 
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Visite guidée : Le clown dans tous ses états
Plages horaires disponibles du 11 septembre au 21 décembre 2023

Réservez sur TOHU.CA 

Durée : 1 h 30

Public recommandé : Primaire, 2e et 3e cycles. 

Réveillez ce clown en vous ! La TOHU présente un grand nombre d’artistes de cirque de toutes disciplines. Cette activité est l’occasion d’en apprendre plus sur une 
discipline particulière du cirque contemporain, l’art clownesque. Grâce à une courte introduction historique, une incursion dans l’exposition Tout un cirque ! La grande 

aventure du cirque au Québec, vous découvrirez des clowns célèbres qui ont marqué le développement de la discipline. Enfin place au jeu ! Des exercices simples 
et quelques bases d’initiation permettront au groupe d’exprimer toute sa créativité. 

Visite guidée : Histoires de cirque 
Plages horaires disponibles du 11 septembre au 21 décembre 2023

Réservez sur TOHU.CA 

Durée : 1 h 30

Public recommandé : Primaire, 2e et 3e cycles, Secondaire 1er cycle

Cette activité constitue une première immersion dans le monde du cirque. Découvrez l’univers de la TOHU, une salle de spectacle unique en Amérique du Nord, 
dédiée à la diffusion de spectacle de cirque contemporain. À travers la visite commentée et ludique de l’exposition Tout un cirque ! La grande aventure du cirque au 
Québec vous repartirez avec une foule de renseignements historiques et d’anecdotes ayant contribué à dessiner le visage du cirque tel qu’on le connaît aujourd’hui. 
Cette immersion ne serait pas complète sans une initiation à la jonglerie qui donnera à votre groupe l’occasion de manipuler quelques objets tels que les assiettes 
chinoises ou encore les bâtons-fleurs. 

Visite guidée : À la découverte du parc Frédéric-Back 
Plages horaires disponibles du 11 septembre au 21 décembre 2023

Réservez sur TOHU.CA 

Durée : 1 h 30 – Parcours de 1,5 km environ

Public recommandé : Primaire, 2e et 3e cycles, Secondaire 1er cycle

 Conseils aux visiteurs : être bien chaussé et habillé en fonction de la météo, le parc est très exposé au vent. 

 Partez avec votre groupe à la découverte d’un parc hors-norme, unique par son histoire et sa métamorphose. Cette visite guidée commence à l’intérieur du pavillon 
d’accueil et d’interprétation du parc, une construction exemplaire en termes de développement durable, suivi d’une courte introduction historique en images du passé 
industriel du site. Adaptée selon la saison, une promenade d’observation dans ses sentiers vous permettra ensuite de découvrir tous les secrets du parc Frédéric-
Back, de comprendre à quoi servent ces étranges sphères blanches, d’analyser la biodiversité de la nature en ville et apprendre à cohabiter avec cette dernière. 

Visite guidée : La TOHU, une architecture verte et audacieuse 
Plages horaires disponibles du 11 septembre au 21 décembre 2023

Réservez sur TOHU.CA 

Durée : 1 h 30

Lors de cette visite guidée, découvrez la TOHU, une salle de spectacle circulaire et modulable unique en Amérique du Nord mais aussi pavillon d’accueil et 
d’interprétation du parc Frédéric-Back, à travers son architecture et les innovations technologiques qui lui ont valu la certification LEED Canada Or (Leadership in 
Energy and Environnemental Design). Système de géothermie passive et conventionnelle, chauffage généré par la transformation du biogaz avoisinant, matériaux 
architecturaux recyclés, toits verts et bassins naturalisés servant de milieu humide, une promenade intérieure et extérieure vous permettra d’apprécier tous les 
détails de conception du bâtiment. 

Le tarif suivant s’applique pour toutes les visites guidées de groupe hors Montréal, de même que pour les groupes 
extérieurs au quartier St-Michel concernant la visite guidée Cirque :  

112,50 $ + taxes pour les groupes d’un minimum de 10 personnes et d’un maximum de 25 personnes. 

- L’annulation est sans frais si elle est faite 7 jours ou plus avant la date initiale 

- 50 % de la totalité sera facturée si l’annulation est faite 7 jours à 1 jour ouvrable avant la date initiale 

- 100 % de la totalité sera facturée si l’annulation est faite moins de 1 jour ouvrable avant la date initiale 
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Atelier d’arts visuels
En lien avec les expositions temporaires 

Durée : 1 à 3 rencontres ; 55 min. chaque 

Public : Primaire ; Secondaire  

Lieu : Dans vos locaux ou à la TOHU 

Jauge : 1 classe  

Durant cet atelier offert par un.e artiste-mentor, les élèves sont initié.e.s à une 
pratique en arts visuels et sont invité.e.s à réaliser une œuvre personnelle inspirée 
des techniques et des thématiques abordées !  

Initiation aux arts du cirque
Durée : 55 min. 

Public : Préscolaire ; Primaire ; Secondaire  

Lieu : Dans vos locaux  

Jauge : 1 classe    

Ces ateliers permettent de s’initier aux techniques de cirque, ainsi qu’à leurs 
bénéfices. Ils sont l’occasion de travailler l’expression de soi et la motricité.  

Cours de yoga
Durée : 55 min. 

Public : Préscolaire ; Primaire ; Secondaire  

Lieu : Dans vos locaux  

Jauge : 1 classe    

Durant cet atelier, les participant.e.s sont guidé.e.s par une institutrice dans leur 
découverte des bases de la pratique du yoga : étirements, postures, exercices de 
respiration et de relaxation.  

Initiation au SLAM
Durée : 3 rencontres ; 55 à 75 min. par atelier 

Public : Primaire ; Secondaire  

Lieu : Dans vos locaux  

Jauge : 1 classe  

Lors de ces 3 ateliers offerts par un.e artiste-mentor, les élèves sont initié.e.s au 
slam et créent leur propre création ou une création collective inspirée de leur vécu. 

Initiation au clown
Durée : 45 min.  

Public : Préscolaire ; Primaire 

Lieu : Dans vos locaux  

Jauge : 1 classe  

Cet atelier, guidé par une médiatrice culturelle, se veut une initiation aux techniques 
de l’art clownesque. Il permet aux enfants d’apprivoiser leurs émotions et le jeu 
comique.  
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un projet financé par

Circoluza, le cirque en autonomie
Tarif : gratuit 

Durée : libre 

Public : 6 à 12 ans 

Lieu : en ligne 

Circoluza : explore le monde merveilleux des arts du cirque est une expérience immersive en ligne produite par la TOHU. Elle a pour objectif d’offrir une expérience 
immersive aux enfants de 6 à 12 ans dans l’univers des arts du cirque au Canada et à travers le monde. 

Investi d’une mission, l’enfant parcourt la collection de la TOHU, des vidéos 360 inédites, des entrevues avec des professionnels et bien d’autres contenus pour 
trouver des éléments nécessaires à la création de son propre numéro. Tout au long de sa quête, l’enfant se familiarise avec les différentes disciplines circassiennes 
et explore les coulisses du cirque, un espace autrement impénétrable. Il y découvre les différentes étapes de préparation d’un spectacle, de l’entraînement des 
artistes à la création des numéros, en passant par les différents aspects techniques. 

Ce projet a été réalisé grâce au programme d’investissement de Musées numériques Canada. Musées numériques Canada est administré par le Musée canadien 
de l’histoire avec le soutien financier du gouvernement du Canada. 
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L’application du parc Frédéric-Back, visitez le parc en autonomie
La TOHU propose une application immersive pour découvrir le parc Frédéric-Back, offrant une expérience éducative axée sur le développement durable. Cette 
application, disponible en français et en anglais, est soutenue par le Groupe Banque TD. Elle retrace l’histoire du parc et met en valeur son environnement unique. 
Les fonctionnalités de l’application incluent une carte interactive pour la géolocalisation, des informations sur l’écosystème du parc, les installations recyclées et 
les initiatives technologiques pour la transition écologique. 

L’application permet aux utilisateurs de découvrir de manière ludique l’histoire du projet de réhabilitation environnementale, faisant du parc Frédéric-Back un lieu 
naturel incontournable dans le quartier Saint-Michel de Montréal.
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