
Taxes et service non compris

BREUVAGES
JUS 3
KOMBUCHA OU THÉ GLACÉ ZAMALEK 5,50
EAU PÉTILLANTE 3
CAFÉ RÉGULIER 3
THÉ 3
CAFÉ SPÉCIALISÉ 4,50
PRÊT-À-BOIRE SANS ALCOOL  7
BIÈRE SANS ALCOOL  7

VINS
BLANCS
Dao Blanc, Adega de Penalva, v. 9 / b. 35
PORTUGAL - Jou� lu – Lys – Nectarine

Meinklang, Gruner-Veltliner, v. 10 / b. 45
AUTRICHE - Fringant – Pomme verte – Lime

Vidal, Domaine des Salamandres, b. 45
QUÉBEC (CA) - Vif – Salin – Pêche

ROUGES
Altamente, Azul y Garanza, v. 9 / b. 40
ESPAGNE - Généreux – Cerise – Poivre rose

Chinon, Cuisine de ma Mère, Nicolas Grosbois, v. 10 / b. 45
FRANCE - Convivial – Framboise – Menthe

ROSÉ ET ORANGE
Les Béatines Coteaux d’Aix en Provence,  b. 45
FRANCE - Délicat – Fraise – Fleurs blanches

Kontakt, Meinklang, b. 45
AUTRICHE - Juteux – Épices – Mandarine

BULLES
Tète Nat, Les Tètes, b. 45
FRANCE - Bulles fi nes – Fleurs blanches – Pain grillé

COCKTAILS
Prêt-à-boire  9

Cocktail signature 10

BIÈRES DIEU DU CIEL !
Sentinelle TOHU, Ale Blonde 5,1 % 9
Petite Morale, IPA 5,1 % 9
Blanche du Paradis, blanche belge 5,5 % 9
Rosée d’Hibiscus, blanche aux fl eurs d’hibiscus 5,9 % 9
Voyageur des Brumes, rousse britannique 5,2 % 9

ENTRÉES
ASSIETTE DE CHARCUTERIES DU QUÉBEC 18
ET MARINADES MAISON  
Rillette au porc et champignons Édouard et Léo, saucisson sec de la 
ferme des Quatre-Temps, pain Automne grillé, marinades maison, 
moutarde au miel

TOMATES CERISES CONFITES ET FROMAGE 15 
 DE CHÈVRE FRAIS DU QUÉBEC   
Tomates cerises confi tes au four, fromage de chèvre, croûtons
de pain Automne, herbes fraîches  

MAQUEREAU FUMÉ AVEC YOGOURT  16
ET FENOUIL FRAIS 
Maquereau fumé de chez Atkins et Frères, yogourt égoutté, 
fenouil, pommes de terre rattes, oignons marinés, pain Automne 
grillé

PLATS
PÂTES À LA SAUCISSE ET AUX BROCOLIS 22
OU PÂTES VÉGÉ AUX BROCOLIS   18
Orecchiette, saucisse Édouard et Léo, fromage La Religieuse, 
brocolis rôtis, jus de champignons, herbes fraîches, huile d’olive

POULET DE LA FERME ROSE DES VENTS            22                                 
Cuisse de poulet cuite sous vide puis rôtie, carottes rôties, purée de 
carottes, jus de carottes, pommes de terre rattes rôties 
au beurre noisette

TOSTADAS DE CREVETTES                                      23 
NORDIQUES
2 tostadas frites, crevettes nordiques du Québec, radis 
et concombres du Québec, crème sûre au yuzu, aneth

COURGES DU QUÉBEC RÔTIES AU FOUR 19
AVEC TOFU ET QUINOA FRIT  
Courges du Québec rôties, tofu rôti, quinoa frit, noix de noyer du 
Québec, oignons marinés, betteraves du Québec, huile de caméline 
du Québec

DESSERT
POT DE CRÈME AU CHOCOLAT NOIR    8
Crème au chocolat noir, caramel de poire, noix de noyer 
du Québec croustillantes

MENU ENFANT
Pâtes à la sauce tomate, cheddar et brocolis  12
Inclut un jus et une compote de pommes

MENU BISTRO
Végétarien Présence de noix Sans gluten 


